VERIFICARILE SAPEI

INAINTE DE MONTAREA PARCHETULUI

Ghid practic conform standardului european EN privind verificarea
conformitatii sapelor de ciment in vederea montarii pardoselilor din lemn.

Marco Passafaro
contact@parchet.info

www.parchet.info



Index

Introducere 3
A. Grosimea sapei 4
B. Rezistenta mecanica 5
C. Absenta fisurilor si crapaturilor 7
D. Protectia de sursele de caldura 8
E. Protectia de apa si umiditate 9
F. Continutul de umiditate 9
G. Planaritatea, orizontalitatea si nivelul 11
H. Curatenia sapei 12

Date de contact 13

Drepturi de autor 14

Verificarile sapei inainte de montarea parchetului Pagina 2



Introducere

Citind aceste pagini, veti regasi informatiile de baza necesare pentru a putea verifica
daca o sapa de ciment este potrivita pentru montarea parchetului.

Acestea sunt controalele pe care standardul european EN recomanda sa fie efectuate.
Sunt aceleasi verificari realizate de specialisti pentru a determina daca o sapa de ciment
este adecvata pentru montarea parchetului.

Ce este o sapa din ciment?

O sapa din ciment este un element de constructie cu grosime uniforma, de regula
cuprinsa intre 3 si 10 cm, realizat din mortar de ciment si agregate.

in locuintele civile, grosimea standard este, in general, de aproximativ 4 cm, daca nu este
prevazut altfel. Lipsa grosimii minime face ca sapa de ciment sa fie nepotrivita pentru
montarea parchetului prin lipire.

Pentru a fi conforma, sapa trebuie executata astfel incat, la 28 de zile de la turnare, sa
atinga o rezistenta minima la compresiune de cel putin 20 N/mm?2 pentru pardoselile civile
si de 30 N/mm? pentru pardoselile industriale.

Sectiunea tipica a unei sape de ciment
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Sectiune tipica: (8) sapa din ciment - (4) bariera de vapori / ecran de protectie - (10) rost de dilatare
perimetral - (9) parchet

Sapele din ciment pot suferi modificari dimensionale datorate contractiei naturale care
apare in timpul procesului de uscare. Pentru a preveni aparitia unor anomalii, precum
fisurile necontrolabile, este esential ca sapa sa fie separata de pereti printr-un rost de
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dilatare perimetral (10). De asemenea, atunci cand suprafata sapei depaseste 6 m x 6 m,
este recomandata realizarea unor rosturi de contractie suplimentare.

Verificarea conditiilor unei sape de ciment

Clientul sau dirigintele de santier are responsabilitatea de a se asigura ca sapa de ciment
este executata in conformitate cu un set de caracteristici esentiale. Acestea sunt ulterior
verificate de catre montatorul de parchet pentru a confirma daca sapa este adecvata
montajului.

Sapa trebuie sa respecte urmatoarele criterii:

» a) grosime suficienta si uniforma

» b) rezistenta mecanica, constanta pe toata grosimea (duritate si fermitate)
» C) absenta fisurilor si crapaturilor

» d) protectie impotriva surselor de caldura

» e) protectie iTmpotriva apei si umezelii

» f) continut de umiditate in limitele admise

» g) nivel, planeitate si orizontalitate corespunzatoare

» h) curatenia suprafetei

Inainte de montaj, montatorul de parchet va verifica in mod direct aspectele: b, c, f, g si h.
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A. Grosimea sapei

Pentru ca o sapa de ciment sa fie potrivita montarii parchetului lipit, este esential ca
aceasta sa aiba o grosime corespunzatoare.

» Grosimea minima trebuie sa fie de peste 4 cm in cazul sapelor pe baza de nisip si
ciment si de peste 3 cm in cazul sapelor pe baza de anhidrit.

» O sapa cu grosimi mai mici nu are masa suficienta pentru a contracara eventualele
miscari ale parchetului.

» O grosime mai mare contribuie la stabilitate, insa prelungeste semnificativ timpul de
uscare.

» Indiferent de grosime, aceasta trebuie sa fie uniforma pe toata suprafata.

in practica, o verificare simpld a uniformitatii grosimii se poate face prin lovirea sapei cu
un ciocan de 750 g: diferentele de grosime pot fi identificate prin variatiile de sunet.
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B. Rezistenta mecanica (compactitatea si duritatea)

Rezistenta mecanica a sapei trebuie sa fie suficienta pentru a suporta miscarile naturale
ale parchetului, precum si sarcinile statice si dinamice la care va fi supusa pe durata
utilizarii.

» Rezistenta trebuie verificata dupa 28 de zile de intarire a sapei.

» Valorile minime sunt: 20 N/mm?2 pentru mediile civile si 30 N/mm?2 pentru mediile
industriale.

» Sapa trebuie sa fie omogena atat la suprafata, cat si pe intreaga grosime.

Test practic:
» Se loveste suprafata sapei cu un ciocan de 750 g.
» Suprafata nu trebuie sa cedeze, sa formeze adancituri sau sa se faramiteze.
» Sunetul produs trebuie sa fie surd si uniform in toate punctele sapei.

» Zonele cu sunet gol indica posibile inconsistente sau neomogenitati in sapa.

Sapa compacta, omogena si adecvata pentru montarea parchetului — sunet plin la lovire.
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Sapa care cedeaza la lovire — nepotrivita pentru montarea parchetului.

in cazul in care sapa nu prezintd o rezistentd mecanicd adecvata, aceasta poate fi
consolidata cu un grund specific, menit sa 1i imbunatateasca duritatea si rezistenta.

Duritatea suprafetei poate fi evaluata si prin zgariere cu un obiect metalic, de exemplu un
cui, verificandu-se daca nu se formeaza caneluri adanci. Daca sapa se sfarama la
zgariere, aceasta nu este potrivita pentru montarea parchetului.

Exemplu de sapa fardmitata — necorespunzatoare pentru montarea parchetului.
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Sapa adezvété . potr.}'\}ita' pentru instalarea parchetului.

in cazul in care sapa prezinta fisuri sau se rupe, este necesara aplicarea unui strat de
grund adecvat inainte de montarea parchetului, pentru a-i imbunatati rezistenta si
durabilitatea.
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C. Absenta fisurilor si crapaturilor

Microcrapaturile sunt tolerate in sapele de ciment, cu conditia ca acestea sa fie foarte
mici si stabile. Montarea parchetului nu este permisa in cazul prezentei fisurilor mari sau
a fisurilor instabile.

Pentru a verifica stabilitatea unei crapaturi, se poate lovi zona in apropierea fisurii cu un
ciocan. Daca lovitura produce desprinderea de praf sau particule de ciment, fisura nu este
considerata stabila si sapa nu este potrivita pentru montarea parchetului.

Cauzele aparitiei fisurilor pot include: exces de apa in amestecul de sapa, utilizarea unui
nisip prea fin (nisip de mare), exces de ciment, uscare prea rapida, diferente de grosime
ale sapei sau lipsa rosturilor de contractie.

Fisurile libere si cele mari trebuie tratate si sigilate corespunzator fnainte de montarea
parchetului, utilizand mortar de ciment sau rasina epoxidica.

Fisura instabila — face sapa nepotrivita pentru montarea ulterioara a parchetului.
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D. Protectia de sursele de caldura

Parchetul ramane stabil, fara miscari nedorite, atunci cand este amplasat intr-un
microclimat cu temperaturi intre 15 si 25 °C si o umiditate relativa intre 45 si 60%.

Daca sapa sau straturile inferioare contin conducte ale sistemului de incalzire care pot
transfera temperaturi mai mari de 25 °C la suprafata, se creeaza un microclimat local cu
umiditate scazuta si temperatura ridicata, provocand contractii locale ale parchetului.

Aceste contractii pot genera goluri intre elementele de parchet, afectand durabilitatea
pardoselii. Pentru prevenirea acestor probleme, conductele trebuie izolate corespunzator
inca din faza de proiectare.
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E. Protectia de apa si umiditate

Parchetul ramane in stare optima daca atat acesta, cat si sapa, sunt protejate impotriva
infiltrarii apei, difuziei aburului si condensului.

Efectele expunerii la umiditate sau apa pot varia de la usoare umflaturi ale parchetului
pana la ridicarea completa a acestuia, situatii care, in unele cazuri, nu mai pot fi
remediate.

Bariera de vapori (sau ecranul protector) constituie un element esential pentru prevenirea
acestor probleme. Este obligatoriu ca bariera de vapori sau ecranul protector sa fie
amplasate sub sapa.

F. Continutul de umiditate

Continutul de umiditate al unei sape poate fi estimat chiar Tnainte ca montatorii de
parchet sa efectueze testele cu instrumentele specifice.

Fiecare tip de sapa, in functie de grosime si de materialele utilizate, are propriul timp de
intarire si uscare. Sapa atinge intotdeauna valoarea de echilibru a umiditatii reziduale in
functie de conditiile climatice ambientale.

in timpul fazei de intarire, sapa elimind cea mai mare cantitate de apa. in conditii de
temperatura de aproximativ 20°C si umiditate relativa de 50%, sapele de ciment au un
timp de intarire de circa 28 de zile.
Uscarea completa a sapei se realizeaza dupa:

» 60 de zile pentru sapele de ciment cu grosimea de 5 cm;

» 140 de zile pentru sapele de ciment cu grosimea de 8 cm;

> aproximativ 200 de zile pentru sapele cu grosime mai mare de 10 cm.
in cazul sapelor cu uscare rapida, intarirea se poate produce dupa cateva ore, iar uscarea
completa are loc dupa o zi. Pentru sapele anhidrite, intarirea se realizeaza dupa 15 zile,
iar uscarea completa dupa:

» 28 de zile pentru sapele cu grosimea de 2 cm;

» 40 de zile pentru sapele cu grosimea de 5 cm.

Ca regula generala, o sapa de beton necesita aproximativ 7-10 zile de uscare pentru
fiecare centimetru de grosime.
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Montarea parchetului nu este recomandata Tnainte de atingerea acestor perioade de
uscare, cu exceptia unor situatii specifice, pentru care se vor respecta indicatiile
producatorului sau ale specialistului.
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G. Planaritatea, orizontalitatea si nivelul

Sapa trebuie sa respecte precizia geometrica, atat in ceea ce priveste caracteristicile
proprii, cat si in raport cu pardoselile adiacente.

Planaritatea presupune o regularitate uniforma a suprafetei sapei, fara ondulatii. Este
permisa o diferenta de Tnaltime de maximum 3 mm la fiecare doi metri, masurata cu
ajutorul unui boloboc.

Boloboc de 2 metri — suprafata sapei nu trebuie sa lase un spatiu mai mare de 3 mm.

Orizontalitatea sapei implica absenta inclinatiilor; pantele mai mari de 2% nu sunt
acceptate.

Nivelul (cota) se refera la pozitia sapei in raport cu pardoselile adiacente. Defectele de
inaltime trebuie corectate prin aplicarea produselor de nivelare corespunzatoare.
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H. Curatenia sapei

Suprafata sapei trebuie sa fie curata, lipsita de resturi, substante de degajare, uleiuri,
grasimi, pete de vopsea, reziduuri de tencuiala si praf.

Orice impuritati pot fi corectate prin aplicarea unui strat de primer (amorsa), care asigura
pregatirea adecvata a suprafetei pentru montarea parchetului.

Exemplu de suprafata de sapa curata si pregatita pentru montarea parchetului.

Redactat de Marco Passafaro
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Date de contact

Marco Passafaro

contact@parchet.info

+40 755 854 672 (Telefon & WhatsApp)

© 00O

www.parchet.info
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Drepturi de autor

© Marco Passafaro, 2026

Toate drepturile rezervate conform Legii nr. 8/1996 privind dreptul de autor si drepturile
conexe, cu modificarile si completarile ulterioare.

Reproducerea, distribuirea, traducerea sau orice alta utilizare a continutului acestui
document, integrala sau partiala, fara acordul scris al autorului, este interzisa si constituie
o incalcare a drepturilor de proprietate intelectuala, sanctionata conform legislatiei
romane in vigoare.

Titlul operei: »Verificarile sapei inainte de montarea parchetului"
Autor: Marco Passafaro
Editia: 2026

Temeiul legal: Legea nr. 8/1996 privind dreptul de autor si drepturile conexe (Romania), modificata prin
Legea nr. 285/2004, Legea nr. 329/2006 si alte acte normative aplicabile.

Pentru solicitari de utilizare sau reproducere, contactati autorul:
contact@parchet.info - www.parchet.info
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